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Abstract 
The present study, considering the nature and effects of music and the discussion 

surrounding its use in education and upbringing, has been developed with the aim 

of consciously addressing the application of music in the upbringing of children, 

particularly elementary school students, and identifying its potential harms. To this 

end, a qualitative research study was conducted with an inductive approach, based 

on the grounded theory method in accordance with the systematic approach of 

Strauss and Corbin. Therefore, while examining the perspectives of experts and 

credible sources using the grounded theory method with a systematic approach, the 

opinions of 30 relevant specialists, who were selected through purposive sampling, 

were utilized, and semi-structured interviews were conducted with them. Data 

analysis was performed in three stages: open coding, axial coding, and selective 

coding. The validity and reliability of the data were confirmed through two 

methods: participant review and review by non-participant experts. The results 

indicate that the educational and upbringing environment in schools is influenced 

by the use of music, albeit with certain limitations. However, the use of music in 

education can also bring about five types of harms related to the student, 

environment, media, culture, and knowledge . 
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 چکيده 
دبستان و دبستان، ویژه در دوره پيشكاربرد موسيقي در فرایندهای آموزشي و تربيتي كودكان، به

تربيتي برای استفاده هوشيارانه است. این -ارچوبي حقوقيهموضوعي چندوجهي است كه نيازمند چ

چ ارائه  هدف  با  محيطهپژوهش  در  موسيقي  مصرف  تنظيم  برای  نظری  با ارچوبي  آموزشي،  های 

تربيتي فطرت از مباني حقوقي،  تلفيقي  یافتهرویکردی  و  اسلامي  روانگرای  انجام شده  های  شناختي 

معلم و مسئول   30ساختاریافته با های نيمهبنياد و بر اساس مصاحبهاست. پژوهش با روش كيفي داده

اخته  های شناختي، عاطفي و اجتماعي كودكان پردآموزشي، به تحليل نقش موسيقي در پرورش مهارت

تواند به ویژه با محتوای بومي، سنتي و مذهبي، ميدهند كه موسيقي مجاز، بهها نشان مياست. یافته

زیبایي حس  پرورش  استرس،  كاهش  روان،  سلامت  دیني ارتقای  و  فرهنگي  هویت  تقویت  و  شناسي 

حال، استفاده نادرست از موسيقي ممکن است به افزایش اضطراب، پرخاشگری  كودكان كمک كند. بااین

( انتخاب موسيقي  1دهد:  محوری پيشنهاد ميارچوبي سههیا كاهش تمركز منجر شود. این پژوهش چ

( استفاده هدفمند از موسيقي برای تقویت یادگيری  2  ؛های اسلامي راستا با معيارهای حقوقي و ارزشهم

توجه به سن و شخصيت  زمان استفاده با  ( نظارت دقيق بر محتوا و مدت3و    ؛های اجتماعيو مهارت

حقوق كودک   (كنوانسيوننامه ) مقاولهقانون اساسي ایران،  3ارچوب، با استناد به اصل هكودكان. این چ

سياست برای  عملي  راهکارهایي  فقهي،  اصول  ميو  ارائه  آموزشي  بهرهگذاری  ضمن  كه  از  دهد  مندی 

 كند.های مثبت موسيقي، از نقض حقوق متربيان جلوگيری ميظرفيت
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 واژگان كليدی
 . گرایيموسيقي، تعليم و تربيت، حقوق آموزشي، سلامت روان، فطرت

 لهئبيان مس
  از  یکی   ابتدایی،  هایمحیط  در  ویژه به  تربیتی،  و   آموزشی  فرایندهای   در   موسیقی   کاربرد 

  عمیق   بررسی   نیازمند  که  است  آموزشی  مطالعات  حوزه   در  چندوجهی  و   پیچیده  موضوعات

  هایدیدگاه  تنوع  دلیلبه  ساده،  ظاهر  وجود  با  موضوع،  این.  است   ایرشتهمیان  رویکردی  با

  کمبود .  دارد  پی  در  را  متعددی  هایچالش   فرهنگی،  و  شناختیروان  تربیتی،  حقوقی،  فقهی،

  شناخت   نظران،صاحب   میان  در   اجماع  فقدان   با   همراه   ای،رشتهمیان  و   نظری  مطالعات

  و   نظری  بستبن  نوعی  و  کرده  ایجاد  تربیت  و  آموزش  در  موسیقی  جایگاه  از  محدودی

  بر   تمرکز   با  پژوهش  این (.  1400  ،دیگران  و  جعفری)  است  آورده  وجود   به   زمینه  این  در  عملی

 هوشیارانه  مواجهه  برای  تربیتی-حقوقی  یچهارچوب  ارائه  دنبالبه  متربیان،  آموزشی  حقوق

  تربیتی   اصول  و  حقوقی  مبانی  با  راستاهم  که  است  مدارس  در  موسیقی  از  استفاده  با

 .باشد گرافطرت

  کارکردهای  دارای   تربیتی  و   حقوقی  منظر   از  ای،رشتهمیان  ایپدیده  عنوان به  موسیقی،

 عاطفی  شناختی،  هایمهارت   تقویت  برای  مؤثر   ابزاری  تواندمی  سو،یک  از .  است  ایدوگانه

  یا  نادرست استفاده دیگر، سوی از(. 1380 ،دیگران و  محمدی زادهعلی) باشد کودکان اجتماعی و

 کاهش   عاطفی،  هایآشفتگی  ازجمله  منفی،  پیامدهای  به  است  ممکن  موسیقی  از  نظارت  بدون

  تدوین   ضرورت   دوگانگی،  این(.  1398  محمدی،علی)  شود   منجر  اخلاقی  انحرافات  حتی   یا  تمرکز، 

  آموزشی   هایمحیط  در  موسیقی  کاربرد   تنظیم   برای   را  تربیتی  و   حقوقی  هایچهارچوب 

  دارد،   اسلامی  و   عمومی  حقوق  اصول   در  ریشهکه    متربیان  آموزشی  حقوق.  کندمی  برجسته

  حفظ   راستای  در  موسیقی،  از  استفاده  ازجمله  آموزشی،  فعالیت  هرگونه  که  کندمی   ایجاب

  ملی   سند)  باشد  کودکان  اخلاقی  و  روانی  سلامت  از   حمایت  و   متعادل  رشد  انسانی،  کرامت

 .(1391 درسی، برنامه
  تأمین   ضرورت  بر  ایران  اسلامی  جمهوری  اساسی  قانون  3  اصل  حقوقی،  منظر  از

  با  همراه  اصل،  این.  دارد  تأکید  کودکان  همه  برای  همگانی  و  رایگان  پرورش  و  آموزش
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  به   کودکان  حق  ،(1989)  کودک  حقوق  (کنوانسیوننامه )مقاوله  در  ایران  المللیبین  تعهدات

 و  استعدادها  شخصیت،  جانبههمه  رشد  به  که   کندمی  تضمین  را  آموزشی  از   برخورداری

 حال،بااین(.  کودک  حقوقنامه  مقاوله  29  ماده)  کند  کمک  هاآن  جسمی  و  ذهنی  هایتوانایی

  نقض  از  تا  باشد  سازگار  اخلاقی  و  حقوقی  معیارهای  با  باید  آموزش  در  موسیقی  از  استفاده

  ؛ شود  جلوگیری   امن،  آموزشی  محیط  بر  حق  یا  روان  سلامت  بر  حق  مانند  متربیان،  حقوق

  دارای   که  هاییآن  ویژهبه  نامناسب،  هایموسیقی  که   اندداده  نشان  هاپژوهش  مثال،برای

  تمرکز   کاهش  پرخاشگری،   به  توانندمی  هستند،   غیراخلاقی  محتوای  یا  ناهماهنگ  صداهای

 .(1389 خجسته، از نقل به Stock & Gundlach, 2015)  شوند منجر کودکان انزوای  و

  های ارزش  و   توحیدی  مبانی  بر  مبتنیکه    ایران  در تربیت و  تعلیم فلسفه  تربیتی،  منظر  از

  دارد   تأکید   گرا فطرت  اصول   با  درسی  برنامه  اجزای   تمامی  سوییهم  لزوم   بر   است،  اسلامی

  عنوان بهبلکه    هدف   عنوانبه  نه  موسیقی  ،چهارچوب  این  در(.  1391  درسی،  برنامه   ملی   سند)

 خودآگاهی  تقویت  شناسی،زیبایی  حس  پرورش  مانند  تربیتی،  اهداف  خدمت  در  ابزاری

  حال،بااین(.  1401  زاد، نیک)  گیردمی  قرار  توجه  مورد  اخلاقی،  های ارزش  ترویج  و  عاطفی

 این   به   بیشتری  هایپیچیدگی  موسیقی،   حرمت  یا  حلیت  خصوص  در  فقهی  های دیدگاه

  مطلق   صورتبه  را   موسیقی  احادیث،  به   استناد  با  شیعه،  فقهای  برخی.  است  افزوده  موضوع

  استفاده   غیرلهوی،  و   لهوی  موسیقی  میان  تفکیک  با  دیگر،   برخی  کهدرحالی  اند،دانسته  حرام

 «الحدیث  لهو»  بهکه    لقمان  سوره  6  آیه(.  1384  احمری،)  اند شمرده  جایز  را  مناسب  موسیقی  از

  یاد   از  را  انسان  که  هاییموسیقی  از  پرهیز   برای  فقهی  مبانی  از   یکی  عنوانبه  دارد،   اشاره

 .است گرفته قرار  استناد مورد  کند،می غافل خدا

  آموزشی  هایمحیط  در   موسیقی  از   استفاده   مورد   در  گیریتصمیم  ها،دیدگاه تفاوت  این

  وجود   صورت  در  که  کندمی  ایجاب  احتیاط  اصل  حقوقی،  منظر  از .  است  کرده  دشوار   را

  و   محدود  رویکردی  موسیقی،  مانند  آموزشی،  فعالیت  یک   تأثیرات  مورد  در  تردید

  نیازمند   موضوع  این   تربیتی،  منظر  از.  نیفتد  خطر   به  متربیان  حقوق  تا  شود   اتخاذ  شدهنظارت 

  از   موسیقی،  مثبت  هایظرفیت  از  مندیبهره  ضمن  که  است  درسی  هایبرنامه  طراحی

  یا   ایرانی   سنتی   هایموسیقی  از   استفاده   مثال، برای  ؛کند  جلوگیری   آن  منفی  تأثیرات 
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 و   باشد  داشته  خوانیهم  جامعه  دینی  و  فرهنگی  هایارزش  با  تواندمی  مذهبی  سرودهای

 .(1395 تبار،قاسم) کند  کمک کودکان دینی  و ملی هویت تقویت  به حالدرعین

  موسیقی  کاربرد  با خردمندانه و هوشیارانه مواجهه چگونگی پژوهش، این اصلی مسئله

 آموزشی  حقوق   رعایت  ضمن  باید   مواجهه  این.  است  آموزشی  و   تربیتی   فرایندهای  در

  هدفمند   و  محدود  استفاده  برای  عملی  یچهارچوب  تربیتی،   و  حقوقی  مبانی  اساس  بر  متربیان،

  توان می  چگونه  که  است  این  پژوهش  کلیدی  پرسش.  دهد   ارائه  ابتدایی   مدارس   در   موسیقی   از

  تربیت   و   تعلیم  خدمت  در   ابزاری  عنوانبه  موسیقی  از   تربیتی،   و   حقوقی   رویکردهای  تلفیق   با

 جامعه   دینی  و   فرهنگی  هایارزش  یا  متربیان  حقوق  به   آنکه  بدون  کرد،   استفاده  گرافطرت

  تربیتی،   و  حقوقی  مبانی  تحلیل  با  تا  کندمی  تلاش  پژوهش  این  شود؟  وارد  ایخدشه

 .دهد ارائه آموزشی هایمحیط در  موسیقی  از استفاده  تنظیم برای   کاربردی راهکارهایی

 

 نظری  چهارچوب
  موسیقی  کاربرد   با  هوشیارانه  مواجهه  برای   نظری   ی چهارچوب  ارائه  هدف   با  پژوهش  این

  تربیتی   و  حقوقی   منظر  از  تلفیقی  رویکردی  ابتدایی،  مدارس  در  ویژهبه  تربیت،  و   تعلیم   در

  تربیتی   اصول  متربیان،  آموزشی  حقوق  مبانی  بر  چهارچوب  این.  است  کرده  اتخاذ

  هدف .  است  استوار   تربیتی   شناسیروان  حوزه  در  علمی   هاییافته  و   اسلامی،  گرای فطرت

  مثبت  هایظرفیت  از   مندیبهره  ضمن  که  است  ایگونهبه  موسیقی  از   استفاده   تنظیم   اصلی،

  جلوگیری  تربیتی منفی پیامدهای و متربیان حقوق نقض از کودکان، جانبههمه رشد  در آن

 تعهدات  و  انسانی،  کرامت  احتیاط،  مانند  حقوقی  اصول  بر  تأکید  با  چهارچوب  این.  شود

  راهکارهایی  ارائه  دنبالبه  اسلامی،  تربیتی  هایارزش  همچنین  و  کودک،  حقوق  المللیبین

 .است آموزشی هایمحیط در  موسیقی از  هدفمند  و  محدود  استفاده  برای عملی

  مدارس   در   موسیقی   کاربرد   تنظیم   اصلی   محور   متربیان   آموزشی   حقوق   حقوقی،   منظر   از 

  و   آموزش   تأمین   در   دولت   وظیفه   بر   ایران   اسلامی   جمهوری   اساسی   قانون   3  اصل .  است 

  اخلاقی   و   ذهنی،   جسمی،   جانبه همه   رشد   را   آن   هدف   و   دارد   تأکید   همگانی   و   رایگان   پرورش 

  کودک   حقوق   نامه مقاوله   در   ایران   المللی بین   تعهدات   با   همراه   اصل،   این .  است   داده   قرار   کودکان 
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  کامل   توسعه   به   که   کند می   تضمین   را   آموزشی   به   کودکان   حق   ، 29  ماده   ویژه به   ، ( 1989) 

  این . (United Nations, 1989)  کند   کمک   ها آن   جسمی   و   ذهنی   های توانایی   و   استعدادها،   شخصیت، 

 با  موسیقی، از  استفاده جمله  از آموزشی، فعالیت هرگونه که کندمی  ایجاب حقوقی تعهدات

 .شود طراحی متربیان عاطفی امنیت و روان، سلامت انسانی، کرامت حفظ هدف

 است،  تأکید   مورد   المللیبین  و   اسلامی   حقوقی  هاینظام  در که    حقوقی   احتیاط  اصل

.  کندمی  محدود   آن  تأثیرات  مورد   در   تردید   وجود  صورت  در  را  موسیقی  کاربرد

  با  هاییآن  مانند  نامناسب،  های موسیقی  که   اند داده  نشان  شناختیروان  هایپژوهش

  استرس،   افزایش  به  توانندمی  ناهماهنگ،  صداهای  یا  غیراخلاقی،  محتوای  تند،  هایریتم

 ها یافته  این .(Stock & Gundlach, 2015)  شوند   منجر  کودکان  در  تمرکز   کاهش  و   پرخاشگری،

  در  را  آن  از  استفاده  زمانمدت  تنظیم  و  موسیقی  محتوای  بر  دقیق  نظارت  ضرورت

 حفاظت  بر  نیز  کودک  حقوق  نامهمقاوله  19  ماده.  کندمی  برجسته  آموزشی  هایمحیط 

  منفی  تأثیرات از جلوگیری  شاملکه   دارد تأکید روانی یا جسمی آسیب هرگونه از کودکان

 .شودمی کودکان روان سلامت بر نامناسب هایموسیقی

برانگیز  از منظر فقهی، موسیقی در تربیت با رویکرد حقوقی و فقهی، موضوعی چالش

عنوان صدایی که با لهو و لعب همراه باشد، حرام  به، غنا را  مکاسباست. شیخ انصاری در  

)انصاری،  شمارد  که به فساد نینجامد، جایز میداند و موسیقی غیرلهوی را درصورتیمی

ایشان با استناد به روایات، تأکید دارند که هر نوع موسیقی منجر به    (.123.، ص2ق، ج1415

در   نیز  عروه  است. صاحب  ممنوع  اعتدال،  از  خروج  یا  شهوات  ،  الوثقي  ةالعروتحریک 

ای که برای موسیقی ؛ اما  موسیقی لهوی را که با مجالس گناه مرتبط باشد، حرام دانسته

مقاصد مشروع، مانند تربیت و تهذیب نفس، استفاده شود و فاقد عناصر لهوی باشد، جایز  

من حرم    32آیه    (. 456.، ص3ق، ج1420)یزدی،  شمارد  می )»قل  اعراف  و    زینةسوره  الله...«( 

در   حلال  موسیقی  جواز  مؤید  خوش،  صدای  زیبایی  درباره  صادق)ع(  امام  روایات 

است    چهارچوب ج1407)کلینی،  شرعی  ص6ق،  ایران،    ؛(431. ،  آموزشی  نظام  در  بنابراین، 

استفاده از موسیقی غیرلهوی که با اهداف تربیتی و اخلاقی سازگار باشد، از منظر فقهی و  

 .حقوقی مجاز است، مشروط به رعایت حدود شرع و پرهیز از تحریک فساد
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 كودک   تربيت  با  مرتبط  فقهي  اصول
 اخلاقی  تربیت  اهمیت  بر  شود،می   استخراج  عقل  و  اجماع  سنت،  قرآن،  ازکه    اسلامی  حقوق

  و   والدین   دست  در   امانتی  کودکان  اسلام،  نگاه   از .  دارد  ایویژه  تأکید   کودکان  معنوی  و

 آیات .  است  شرعی  ای وظیفه  هاآن  اخلاقی  و  روحی  سلامت  از  حفاظت  و  هستند  جامعه

 :ازجمله دارند،  اشاره مسئولیت این  به  کریم قرآن از  متعددی

؛  (6آیه    :سوره تحریم)  يَا أَيُُّهَا الَُّذِينَ آمَنوُا قُوا أَنفُسَكُمْ وَأَهْلِيكُمْ نَارًا وَقُودُهَا النَُّاسُ وَالْحِجَارةَُ

ها و تان را از آتشی که سوخت آن انسان اید! خود و خانوادهایمان آوردهای کسانی که  

صراحت مسئولیت تربیتی و اخلاقی والدین را یادآور  این آیه به. ها هستند، حفظ کنیدسنگ 

 .شود؛ یعنی وظیفه دارند خانواده خود را از گناه و فساد دور نگه دارندمی

إِمَامًا لِلْمُتَُّقِينَ  وَاجْعَلْنَا  أَعْيُنٍ  قُرَُّةَ  وَذُرُِّيَُّاتِنَا  أَزْوَاجِنَا  مِنْ  لَنَا  هبَْ  فرقان)  رَبَُّنَا  ؛  (74آیه    :سوره 

فرزندانمان، روشنی چشم  و  همسران  از  پیشوای  پروردگارا!  را  ما  و  ده  قرار  را  هایمان 

گردان نشان   .پرهیزکاران  دعا  خانوادهاین  داشتن  برای  مؤمنان  آرزوی  و  دهنده  پاک  ای 

 .صالح است؛ یعنی تربیت فرزندان صالح، هدفی الهی و اجتماعی است

  ات آی  :سوره لقمان)  وَإِذْ قَالَ لُقْمَانُ لِابْنهِِ وَهُوَ يَعِظُهُ يَا بُنيََُّ لَا تُشْرِكْ بِاللَُّهِ إِنَُّ الشُِّرْكَ لَظُلْمٌ عَظِيمٌ

داد: ای پسرم! برای  او را پند می  کهدرحالیو هنگامی که لقمان به فرزندش گفت  ؛  (14و    13

مده  قرار  استکه    خدا شریک  بزرگ  ظلمی  نمونها  .شرک  آیه  و  ین  اخلاقی  تربیت  از  ای 

از شرک   را  با محبت و حکمت، فرزندش  لقمان  به فرزندان است؛  اعتقادی والدین نسبت 

 .داردبازمی

وَلْيَقُولُوا اللَُّهَ  فلَْيَتَُّقوُا  علََيْهِمْ  خَافوُا  ذُرُِّيَُّةً ضِعَافًا  خَلْفِهِمْ  مِنْ  تَرَكوُا  لَوْ  الَُّذِينَ  سَدِيدًا   وَلْيَخْشَ   قَوْلًا 

جا بگذارند، باید از و کسانی که بیم دارند فرزندان ناتوانی از خود به  ؛(9آیه   :سوره نساء )

مسئولیت اجتماعی و اخلاقی در حفظ آینده  این آیه بر    .خدا پروا کنند و سخن درست بگویند

 .کودکان تأکید دارد؛ هم از نظر تربیتی و هم از نظر تأمین امنیت و سلامت آنان
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ای است که همواره  برانگیز و چندلایهدر فقه اسلامی، موسیقی یکی از موضوعات چالش 

طورکلی  های فقهی درباره موسیقی بهمحل بحث میان فقها و اندیشمندان بوده است. دیدگاه

گیرند: حرمت مطلق و قول به تفصیل. فقهایی که به حرمت مطلق  در دو طیف اصلی قرار می

موسیقی معتقدند، استناد خود را به روایاتی از اهل بیت)ع( و آیات قرآن مانند »لهو الحدیث« 

انواع موسیقی، به مشروعیت    .اندقرار داده درمقابل، گروهی دیگر از فقها با تفکیک میان 

اند. این دیدگاه تفصیلی،  ها مانند موسیقی درمانی، حماسی، یا مذهبی قائل شدهبرخی گونه

با توجه به گسترش کاربردهای غیرلهوی موسیقی، مورد توجه  ویژه در دوران معاصر،  به

قرار گرفته است با    .بیشتری  نیز  این  برخی پژوهشگران  به  فقهی و روایی،  منابع  تحلیل 

اند که حکم موسیقی در فقه اسلامی نسبی است و بستگی به نوع، محتوا، و  نتیجه رسیده

کنند که فقه اسلامی همواره در تلاش بوده تا موسیقی  ها تأکید میزمینه استفاده دارد. آن

  رو بر. ازاینشرع مقدس هدایت کند و از انحرافات اخلاقی جلوگیری نماید  چهارچوبرا در  

 روانی   منفی  تأثیرات  است  ممکن  که  هاییموسیقی  مصرف  ،«محتمل   ضرر  دفع»  اصل  اساس

  «کودک  مصلحت»  اصل  براین،علاوه.  شود  محدود  باید   باشد،  داشته  کودکان  بر  اخلاقی  یا

  و   معنوی  رشد  راستای  در  کودکان،  به   شدهارائه  محتوای  که  کندمی   ایجاب  اسلامی  فقه  در

 .باشد هاآن اخلاقی

در سند تحول بنیادین آموزش و پرورش به عنوان سند رسمی تربیتی جمهوری اسلامی  

اشاره دارد.    حفظ کرامت، سلامت روانی، توجه به اخلاق و تمرکزبه    10و    9ایران، در بند  

  ضرورت یک تنهانه مدارس در  موسیقی مصرف برای هاییمحدودیت وضع  بر این اساس

عنوان یکی از اصول  اصل کرامت انسانی، به  لذا  .است  حقوقیقانونی و    الزام  یک  بلکه  تربیتی

یند تعلیم و تربیت از  اآموزان در فرکند که دانشبنیادین حقوق عمومی اسلامی، اقتضا می

شود،  عواملی که موجب تضعیف سلامت روانی، تمرکز شناختی، و رشد اخلاقی آنان می

کننده، با اثرگذاری منفی بر هیجانات  تحریکمصون باشند. موسیقی با محتوای لهوی یا  

قابلیت کاهش  و  میزودگذر  شناختی،  ازاینهای  سازد؛  مختل  را  تربیت  فرایند  رو،  تواند 

های فقیهانی چون امام خمینی در اثر »تحریرالوسیله«، شنیدن این نوع موسیقی را در محیط

 . اند آموزشی، مغایر با اهداف شرعی و تربیتی دانسته و آن را حرام اعلام کرده
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ایجاب می نیز، اصل مصلحت عمومی  بهدر حوزه حقوق عمومی  که دولت  عنوان  کند 

های فرهنگی و روانی  ای را در قبال آسیبمتولی تعلیم و تربیت نسل آینده، تدابیر پیشگیرانه

احتمالی اتخاذ کند. قانون اساسی جمهوری اسلامی ایران با تأکید بر تربیت اسلامی، صیانت 

ای حقوقی برای اعمال چنین  از هویت فرهنگی، و ضرورت حفظ فضای تربیتی سالم، زمینه

  مدارس،   در   موسیقی  مصرف   به   هوشیارانه   بنابراین توجه  ؛هایی فراهم کرده استمحدودیت

  حقوق  کنندهتضمین  تنهانه   توجه  این.  است  ناپذیراجتناب   ضرورتی  ابتدایی،  مقطع  در  ویژهبه

  ایجاد .  دارد  قرار   نیز  اسلامی  تعالیم  راستای  دربلکه    است  عمومی   حقوق   نظام  در   کودک 

  اخلاقی   و   روانی  سلامت  ارتقای  به   تواند می  موسیقی،  مصرف  محدودیت   برای   هاییسیاست 

 .کند فراهم آنان تربیت برای   ترسالم   محیطی و  کرده کمک کودکان

  گرا فطرت  و   توحیدی   مبانی  بر   مبتنیکه    ایران  در   تربیت   و   تعلیم   فلسفه   تربیتی،   منظر   از

  ملی  سند)  دارد  تأکید  اسلامی  های ارزش  با  درسی  برنامه  اجزای  تمامی  سوییهم  بر  است،

  تربیتی،   اهداف  خدمت  در  ابزاری  عنوانبه  موسیقی  ،چهارچوب  این  در  (. 1391  درسی،  برنامه

 اجتماعی، و عاطفی هایمهارت  ارتقای و حافظه، تقویت شناسی،زیبایی حس پرورش مانند

  با  تواندمی  موسیقی  که   اندداده  نشان  هاپژوهش  (.1401  زاد،نیک)  گیردمی  قرار  توجه  مورد

  رشد   به و  کند تسهیل  را یادگیری عاطفی، پردازش و حافظه با  مرتبط مغزی مراکز تحریک

  آهنگین  مثال،  برای ؛(Cheng et al., 2019)  کند   کمک   کودکان   در  اجتماعی   همکاری   و   خلاقیت

  را  یادگیری  تواندمی   عرفانی،  اشعار  یا  مذهبی،  دعاهای  اذان،  مانند  آموزشی،  مفاهیم  کردن

 .(1380 ین،کیمی)  کند  پایدارتر  و تر عمیق

  روحیه   و   سن،  شخصیت،  ازجمله  متعددی،   عوامل  به  کودکان  بر  موسیقی   تأثیر  حال،بااین

  تأثیر   تحت  است  ممکن  شوند،می  پرتیحواس  دچار  راحتیبه  که  کودکانی.  دارد  بستگی  هاآن

  (. 1400  باقری،  و  مرادی)  شوند  عاطفی  آشفتگی  یا  تمرکز  کاهش  دچار  نامناسب  هایموسیقی

  مخربی  های اثر  توانندمی  منفی  محتوای   یا  بلند   صدای   با  هایموسیقی  شناختی،روان  منظر   از

 :ازجمله باشند، داشته کودکان  روان سلامت بر

  افزایش   را  کورتیزول  سطح  تواند می  بلند  صدای  یا  تند  ریتم  با  موسیقی:  استرس  افزایش

 .(1386 خوروش، عبدالهی)  شود منجر اضطراب به  و  دهد
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  پرخاشگری  تواند می  کنندهتحریک  یا  خشن  مضامین  با   موسیقی:  نامطلوب  رفتارهای   تحریک

 .کند  تشدید را

  را  کودکان خلاق  تفکر  و نوآوری  است  ممکن  ساده   و تکراری  هایموسیقی:  خلاقیت  کاهش

 .کند محدود

  هدفمند  را  موسیقی  از   استفاده  که   را   تربیتی   هایبرنامه   طراحی  ضرورت  منفی،  تأثیرات  این

  با  باید   موسیقی  اسلامی،  تربیتی  چهارچوب  در.  سازدمی  برجسته  کنند،می  شدهنظارت  و

 معنویت،   تقویت  برای   ابزاری   عنوانبه  و  باشد  داشته  خوانیهم  فرهنگی  و  دینی  هایارزش

  سنتی   هایموسیقی  از  استفاده  مثال،برای  ؛ شود  استفاده  اجتماعی  انسجام  و  دینی،  هویت

  و  فزایی)  باشد  راستاهم  گرافطرت  تربیتی   اهداف  با  تواند می  مذهبی   سرودهای  یا   ایرانی

 .(1397 عشایری،

  تلفیقی  که   است  استوار   اصلی  محور   سه   بر  پژوهش  این  پیشنهادی  چهارچوببنابراین  

 :دهدمی ارائه را  تربیتی و  حقوقی اصول  از

 سلامت   و  انسانی  کرامت  حفظ)   حقوقی   معیارهای  با  باید   مدارس  در  استفاده   مورد   موسیقی

 انتخاب  مستلزم  امر   این.  باشد  سازگار(  اسلامی  هایارزش  با  سوییهم)  تربیتی   و(  روان

 سرودهای  مانند  باشند،  داشته  فرهنگی  یا  اخلاقی،  معنوی،  محتوای  که  است  هاییموسیقی

  مسئولان  و   مربیان  نظارت.  آهنگین  آموزشی  قطعات  یا  ایرانی،  سنتی   های موسیقی  مذهبی،

  کننده،تحریک  یا   لهوی   هایموسیقی  از   استفاده   از   جلوگیری  و   موسیقی   محتوای   بر   مدرسه

 .(1400 ،دیگران و صیرفی)  است ضروری  فقهی، و حقوقی احتیاط اصل  به استناد با

  پرورش   حافظه،  تقویت  مانند  تربیتی،  اهداف  خدمت  در  هدفمند  ابزاری   عنوانبه  باید  موسیقی

  مثال، برای  ؛شود  استفاده  عاطفی،  و  اجتماعی  هایمهارت   ارتقای   و  شناسی،زیبایی  ذوق

  هویت  تقویت  به   و   کند  تسهیل  را  یادگیری  تواندمی  آموزشی  یا  دینی  مفاهیم  کردن  آهنگین

 حقوق   نامهمقاوله  29  ماده  با  رویکرد  این  (.1380  ین،کیمی)  کند   کمک   کودکان  ملی  و  دینی

 .دارد  خوانیهم دارد، تأکید  کودکان  جانبههمه توسعه  برکه   کودک 

  کودکان  روانی  نیازهای  و  شخصیت،  سن،  به  توجه  با  باید  موسیقی  از  استفاده  همچنین

  باید   محتوا   نوع  و   صدا،   شدت  موسیقی،   از  استفاده  زمانمدت.  باشد  شدهنظارت  و   محدود

  یا   استرس  افزایش  مانند  منفی،  تأثیرات  از   تا  گیرد   قرار  والدین  و   مربیان  دقیق  نظارت  تحت
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  حقوقی  تعهدات  با  نظارت  این (. Cheng et al., 2019)  شود  جلوگیری  نامطلوب،  رفتارهای  تحریک

  دارد،  تأکید  روانی  هایآسیب   از   کودکان   حفاظت  بر که    کودک  حقوق  نامهمقاوله  19  ماده

 .است راستاهم

  هوشیارانه   رویکردی  ارائه  دنبال به  تربیتی،   و  حقوقی  مبانی  تلفیق  با  نظری،  چهارچوب  این

  و  تربیتی، هدفمندی  حقوقی،  نظارت  بر تأکید.  است  تربیت  و  تعلیم   در موسیقی  کاربرد  برای

  مثبت  هایظرفیت  از   مندیبهره  امکان  شناختی،روان  و  فقهی  اصول   بر   مبتنی  هایمحدودیت

  تربیتی  منفی  پیامدهای  و  متربیان  حقوق  نقض  از  کهدرحالی   کند،می  فراهم  را  موسیقی

 تعهدات   اسلامی،  و   عمومی  حقوق  اصول   به  استناد  با  ،چهارچوب  این.  شودمی  جلوگیری 

  مدارس  در  موسیقی   از  استفاده  تنظیم  برای  عملی  راهکارهایی  علمی،   های یافته  و   المللی، بین

 .است ایران در تربیت  و تعلیم  کلان  اهداف با راستاهم که دهد می ارائه ابتدایی 

 

 داخلي   پيشينه
آزمون، تأثیر  آزمون و پستجربی با طرح پیشنیمه  ی پژوهش  در   ،(1402حسینی )  و  محمدی

بر  موسیقی را  اوتیسمی    30درمانی  کر   12تا    6کودک  بررسی  تحلیل  دنساله  نتایج  د. 

موسیقی که  داد  نشان  بهواریانس  و  درمانی  داده  کاهش  را  اضطراب  معناداری  طور 

این مطالعه .  (P<0.01)های اجتماعی مانند تعامل و ارتباط غیرکلامی را بهبود بخشیدمهارت 

موسیقی از  استفاده  بهبر  برنامه درمانی  در  مکمل  روش  کودکان عنوان  آموزشی  های 

 .اوتیسمی تأکید کرد

همکاران  نظری پیشنیمهدر پژوهشی  ،  (1401)  و  با طرح  با  آزمون و پستجربی  آزمون 

د. با  دنساله بررسی کر  9تا    7گروه کنترل، تأثیر آموزش موسیقی را بر خلاقیت کودکان  

آموزش   )تحت  آزمایش  گروه  که  داد  نشان  نتایج  تورنس،  خلاقیت  آزمون  از  استفاده 

توجهی در سیالی و ابتکار خلاقیت نشان موسیقی( در مقایسه با گروه کنترل، بهبود قابل

برنامه در  موسیقی  گنجاندن  ضرورت  بر  مطالعه  این  پرورش  داد.  برای  آموزشی  های 

 .خلاقیت تأکید دارد
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  کاوشگری   درسی   برنامه  تحلیل»  عنوان  با  پژوهشی  در  ،(1400)  همکاران  و   برنگی

  تقویت  در  موسیقی  نقش  بررسی  به  ،«کودکان  برای  فلسفه  درسی  برنامه  در  موسیقیایی

  کیفی  شناسیروش  با  مطالعه  این.  پرداختند   آموزاندانش  اجتماعی  و  شناختی  هایمهارت 

  کلاسیک   موسیقی   های سبک  ای،کتابخانه  اطلاعات  گردآوری  طریق  از   و  تحلیلی -توصیفی

  موسیقی   یادگیری  که  داد  نشان  نتایج.  کرد  تحلیل  را(  1950  از  پس  و  1950  تا  1900)  جهانی

 اجتماعی   ایپدیده  عنوانبه  را  موسیقی  تا  سازدمی  قادر  را  آموزاندانش  کاوشگری،  طریق  از

  آثار   تحلیل  و   وگو گفت  مهارت  موسیقیایی،   واژگان  و   مفاهیم  از   استفاده   با   و   کنند  درک

  اجتماعی  کاوشگری   تلفیقی  هایفعالیت  که   داد   پیشنهاد  مطالعه  این.  کنند  کسب  را   موسیقیایی

 سازیآهنگ  توانایی  افزایش  و  تاریخی  مفاهیم  سازینهادینه  به  تواند می  موسیقیایی  و

  به  کودکان حق بر غیرمستقیم  طوربه پژوهش این حقوقی، منظر از. کند کمک آموزاندانش

اما  دارد  تأکید(  کودک  حقوق  نامهمقاوله  29  ماده)   خلاقانه  آموزش   حقوقی  تحلیل  فقدان؛ 

 .است مطالعه این در  محدودیتی  صریح،

  و   بدنی  تربیت  هایفعالیت   اثربخشی»  عنوان  با  ایمطالعه  در  ، (1398)  همکاران  و   ورکیانی

  تأثیر   ،«دبستانیپیش  کودکان  اضطراب  کاهش  و   سلامتی  بر   موسیقی   بر   تأکید   با  هنری

  طرح  با  آزمایشینیمه  پژوهش  این.  کردند   بررسی  کودکان  روان  سلامت  بر  را  موسیقی

.  شد  انجام  تهران  در  دبستانیپیش  مضطرب  کودک   60  بر   آزمون،پس  و  آزمونپیش

  نقاشی  تفسیر  آزمون  و  اسپنس  اضطراب  نامهپرسش  شامل  داده  گردآوری   ابزارهای

  داد  نشان  نتایج.  شدند  تحلیل MANCOVA و ANCOVA هایآزمون  با  هاداده  و  بود  کورمن

  داده   کاهش  را  کودکان  اضطراب  معناداری  طوربه  موسیقی  بر  مبتنی  هنری  هایبرنامه  که

  که   کرد  پیشنهاد  مطالعه  این.  است  داشته   مثبت  تأثیر   هاآن  وجودی   هایمؤلفه  بر   و

 انجام  درسی   هایبرنامه  در   موسیقی  متنوع   کاربردهای   زمینه  در   مندنظام  هایپژوهش

  19  ماده )  روان  سلامت  به   کودکان  حق   بر   تأکید   با   پژوهش  این  حقوقی،   منظر  از .  شود

  عنوانبه  موسیقی   تنظیم   ضرورت  دهنده نشان   و   دارد   خوانیهم(  کودک  حقوق  نامهمقاوله

 .است متربیان روانی  و آموزشی حقوق  از حمایت برای  ابزاری 
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  9  تا  7  کودکان  خلاقیت  بر  موسیقی  تأثیر»  عنوان  با  پژوهشی در  ،(1397)  عشایری  و  فزایی

 مطالعه   این.  پرداختند  خلاقیت  بر   موسیقی   آموزش  هایاثر  بررسی   به  ،«تهران  شهر  ساله

 هاداده.  شد  انجام  ساله  9  تا  7  کودک  20  بر  آزمون،پس  و  آزمونپیش  طرح  با  آزمایشینیمه

 با  و  آوری جمع  4  وکسلر   هوش  آزمون   و  تورنس  خلاقیت  نامهپرسش  از   استفاده  با

  که   داد  نشان  نتایج.  شدند  تحلیل  کوواریانس  تحلیل  و  مستقل  نمونه  دو   تی  هایآزمون

  منظر   از  مطالعه  این .  دارد   کودکان  خلاقیت  هایمؤلفه  بر   معناداری  تأثیر   موسیقی  آموزش

اما  کرد  تأکید  خلاقیت  پرورش   در  موسیقی   نقش  بر   تربیتی  مانند  حقوقی،  مسائل  به؛ 

.  نداشت  کافی  توجه   منفی،  تأثیرات  از   جلوگیری   برای  موسیقی  محتوای   بر   نظارت  ضرورت 

  کودکان  استعدادهای   توسعه بر که   کودک   حقوق  نامهمقاوله 29 ماده  با   آن  نتایج  حال،بااین

 .است راستاهم دارد، تأکید 

 هایمهارت  در  موسیقی   آموزش  تأثیر »  عنوان  با  ایمطالعه  در  ، (1390)  همکاران   و   تبار قاسم 

  ریاضی   یادگیری  بر  را  ارف  موسیقی  آموزش  تأثیر  ،«دبستانیپیش  کودکان  ریاضی  پایه

 دامنه   با  ساله   5  کودک   30  بر   دسترس،   در   گیرینمونه  روش  با  پژوهش  این.  کردند   بررسی

  ساعته،  دو   جلسه  یک   ای هفته  ماه،  3  مدت  به   مداخله   گروه .  شد  انجام  130  تا  110  هوش

  آموزش   که   داد  نشان  کوواریانس  تحلیل   نتایج.  کردند  دریافت  ارف   موسیقی  آموزش

  ها، تفاوت  و  هاشباهت  تشخیص  بندی،طبقه  هایمهارت  در   کودکان  توانایی  ارف   موسیقی

 معناداری  تفاوت  کردن  ردیف  مهارت  در؛ اما  داد  افزایش  را  هندسه  و  عدد،  ذهنی  نگهداری

  و   کرد  تأکید  شناختی  هایمهارت  تقویت  در  موسیقی  نقش  بر  مطالعه  این.  نشد  مشاهده

اما  داشت  اشاره   مؤثر   آموزش   به   کودکان  حق  به   غیرمستقیم   طور به   حقوقی  مسائل  به ؛ 

 .نکرد توجه موسیقی محتوای بر  نظارت با مرتبط

  ،«هدف؟  یا  ابزار:  اسلامی  تربیت  و   تعلیم  در  موسیقی»  عنوان  با  ایمطالعه  در   ،(1401)  زادنیک

  با  کیفی   پژوهش  این .  پرداخت  اسلامی  تربیتی   چهارچوب  در   موسیقی   جایگاه  تحلیل   به

  با  که درصورتی  موسیقی  که  داد   نشان  تربیتی،  و   فقهی  متون   محتوای   تحلیل   رویکرد 

  و  معنویت  تقویت  برای  ابزاری  عنوانبه  تواند می  باشد،  داشته  خوانیهم  اسلامی  هایارزش

  ضرورت  بر  فقهی،  احتیاط  اصل  به  استناد  با  مطالعه  این.  شود  استفاده  کودکان  دینی  هویت
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  مدارس  در   موسیقی   از   استفاده  که   داد   پیشنهاد  و   کرد   تأکید   موسیقی  محتوای  بر   نظارت

 اساسی  قانون  3  اصل   بر   تأکید   با  پژوهش  این  حقوقی،  منظر  از .  باشد  هدفمند   و   محدود  باید

 کرامت   با  آموزشی  هایبرنامه   سوییهم  لزوم  بر  کودک،  حقوق  نامهمقاوله  29  ماده  و  ایران

 .ورزید  اصرار کودکان روان سلامت و انسانی

 

 المللي بين   پيشينه
  دادن  گوش   تأثیر  فردمحور،  رویکرد   با  کیفی   پژوهشی   در  ، (2024)3همکاران  و  سااریکالیو

  که   داد  نشان  نتایج  .ند کرد  بررسی  را  نوجوانان  روانی  و  عاطفی  بهزیستی  بر  موسیقی  به

 اما  ؛کند  عمل  استرس  کاهش  و   وخوخلق  تنظیم  برای  ابزاری  عنوانبه  تواندمی  موسیقی

  ضرورت   بر  پژوهش  این  دارد.  بستگی  شخصی  ترجیحات  و   فرهنگی  زمینه  به  آن  هایاثر

 .دارد تأکید  نوجوانان و کودکان روانی  و عاطفی نیازهای با متناسب موسیقی  انتخاب

  هایمهارت   بر   را   موسیقی   آموزش   تأثیر   طولی   ای مطالعه   در   ( 2024) 4همکاران   و   پوتکینن 

  موسیقی   آموزش   که   داد   نشان   ها یافته   کرد.   بررسی   ساله   12  تا   6  کودکان   شناختی   و   شنیداری 

  نقش   بر   پژوهش   این   شد.   شنیداری   پردازش   و   توجه   کاری،   حافظه   بهبود   باعث   سال   دو   مدت به 

 .کرد   تأکید   یادگیری   با   مرتبط   عصبی   مسیرهای   تقویت   در   موسیقی   آموزش 

  موسیقی   دوگانه  تأثیر   کیفی(  و   )کمی   ترکیبی   ای   مطالعه  در  ،(2024)5همکاران  و   استوارت

  تنظیم   به   تواندمی  موسیقی   که  داد   نشان  نتایج  کرد.   بررسی  را  نوجوانان  روان  سلامت  بر

  یا  افسردگی   است  ممکن  منفی  محتوای  با  موسیقی   به   دادن  گوش   اما  ؛کند  کمک   وخوخلق

  و   کودکان  برای  موسیقی  محتوای  بر  نظارت  اهمیت  بر  پژوهش  این  کند.  تشدید   را  اضطراب

 .دارد تأکید نوجوانان

 را   ارف   روش   بر  مبتنی   موسیقی   آموزش   برنامه   تأثیر   بررسی   به   ( 2024) 6همکاران  و   مارتینز 

 آموزش   هفته  24  که  داد   نشان   نتایج  کرد.  بررسی   ساله  8  کودکان  حرکتی   هماهنگی  بر

 
3. Saarikallio et al. 
4. Putkinen et al. 
5. Stewart et al. 
6. Martins et al. 
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(P<0.05) شد   ظریف  حرکتی   های مهارت   و   دستی  دو   هماهنگی   توجه قابل   بهبود  باعث   موسیقی

 .دارد  تأکید کودکان   شناختی   و  جسمی  رشد تقویت  در  موسیقی   نقش  بر   مطالعه  این   . 

  از   یدبستانشیپ  انیمرب  استفاده»  عنوان  با  ایمطالعه   ارائه  به   (، 2010)  7گلایدر   و   گیلیسپی 

  یچگونگ  یبررس  به   مطالعه  نی ا  پرداختند.   ،«کودکان  رفتار   و  ی ر یادگی  تیتقو   ی برا  یقیموس

 پرداخت.  روز   طول  در  یدبستان  شیپ   یهاکلاس  در   یقیموس  از  معلمان  استفاده  زمان  و

  در   یقیموس  از  یدبستانشیپ  معلمان  استفاده  نییتع  یبرا  درس   کلاس  میمستق  مشاهدات

  مشاهده  ساعت  24  مجموع   یبرا  یخصوص  یدبستانشیپ  کلاس  ک ی  و   درس   کلاس  چهار

  ی قیموس  از  ساعت  در   بار   6.5  متوسط   طوربه  که   شد   مشاهده  شد.  انجام  کلاس  هر  در

  در  کودکان  ی ر یادگی  در  انگیزه   جاد یا  یبرا   ی قیموس  از  اغلب  معلمان  همه  شود. یم  استفاده

  یفراوان  نیشتریب  و  کردند، یم  استفاده  یاجتماع  هایمهارت   و   یلیتحص  هایمهارت   نهیزم

  دادند.می  انجام  د یجد  هایتی فعال  به  انتقال  و   کردن   ز یتم  مانند  نیروت   هایتیفعال  ی برا  را

  شتریب  یقیموس  کردند.می  استفاده  یقیموس  از  یگروه  زمان  طول  در  شتریب  معلمان  همه

  نظر   در  حرکت  و  یقیموس  یبرا  مخصوصاً  که  ییهازمان  از  خارج  و   یگروه  یهازمان  در

  یادگیری   بر  مفیدی  هایاثر  موسیقی  که  داد  نشان  نتایج  .شدیم  استفاده  بود،  شده  گرفته

تواند  موسیقی می  که   گرددمی  استنباط  نکته  این   گفته  پیش  مطالعات  به   توجه  با  دارد.   کودکان

به با هم  است  ممکن  هم  و  گیرد  قرار  استفاده  مورد  آموزشی  ابزار  و  هنر  یک  عنوان 

دیدگاهمحدودیت و  روبها  خاصی  موسیقی  ههای  از  استفاده  بین  تعادل  این  باشد.  رو 

در    اهارزشبرخی  عنوان یک ابزار مثبت و اجتناب از آن در مواردی که ممکن است با  به

 باشد.می یتضاد باشد، نیازمند درک عمیق 

همکاران   و   آموزش   در  موسیقی  نقش»  عنوان  با  ایمطالعه   در  (Cheng et al., 2019)چنگ 

.  کردند  بررسی   کودکان  عاطفی  و  شناختی  رشد   بر   را   موسیقی  تأثیر  ،«دبستانیپیش  کودکان

 انجام   ساله  6  تا  4  کودک   80  بر   کنترل،  و  مداخله  هایگروه  از  استفاده   با  تجربی   پژوهش   این

 شناختی،   هایمهارت  بهبود  به  ساختاریافته  موسیقیایی  هایبرنامه   که  داد  نشان  نتایج.  شد

  مطالعه   این.  کنندمی  کمک  عاطفی  اضطراب  کاهش  و   تمرکز،  و   مدتکوتاه  حافظه  مانند

 
7. Gillespie, C. W., & Glider, K. R 
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  از   تا  شود  استفاده  مربیان  دقیق  نظارت  تحت  باید  آموزش  در  موسیقی  که  کرد  پیشنهاد

  19  ماده  با  پژوهش  این  حقوقی،  منظر  از.  شود  جلوگیری  پرتی،حواس   مانند  منفی،  تأثیرات

  توسعه  و   روان   سلامت  از   حفاظت  بر  زیرا   ؛ دارد  خوانیهم  کودک   حقوق  نامهمقاوله  29  و

 .کندمی تأکید کودکان استعدادهای

استوک   و    رفتار  و  موسیقی»  عنوان  با  پژوهشی  در  (Gundlach & Stock, 2015)گاندلاچ 

  بر  موسیقی  منفی  و  مثبت  تأثیرات  بررسی  به  ،«نوجوانان  و  کودکان  بر  تأثیرات:  اجتماعی

  و   محبوب  هایموسیقی  محتوای  تحلیل  روش  با  مطالعه  این.  پرداختند  کودکان  رفتار

  کنندهتحریک  یا  خشن  محتوای  با  هایموسیقی  که   داد  نشان  شناختی،روان  هایآزمایش 

  و   آرام   هایموسیقی  کهدرحالی  شوند،   منجر  تمرکز   کاهش  و   پرخاشگری   به   توانندمی

  محتوای  حقوقی   تنظیم  ضرورت  بر  پژوهش  این.  دارند  روان  سلامت  بر   مثبت  هایاثر  معنوی

  آموزشی   های گذاریسیاست  که  داد   پیشنهاد  و   کرد   تأکید   آموزشی  هایمحیط  در   موسیقی

  انجام  روانی، هایآسیب برابر در کودکان از  حفاظت مانند حقوقی، اصول به استناد با باید

 .است مرتبط  کودک حقوق  نامهمقاوله 19 ماده با مستقیم طوربه مطالعه این. شود

  به   کودکان، رفتار  و   یادگیری   بر   موسیقی   تأثیر   عنوان  با   ایمطالعه  در   (Hallam, 2010)  مهالا 

  پژوهش  این .  پرداخت  اجتماعی  رفتار   و  تحصیلی   عملکرد   بهبود   در   موسیقی  نقش   تحلیل

 هایمهارت   تواند می  موسیقی  که   داد  نشان  کیفی،   و   تجربی  مطالعات  بررسی  با  مروری،

  به   است  ممکن  آن  از  نادرست  استفاده؛ اما  کند  تقویت  را   حافظه  و  مسئله  حل  مانند  شناختی،

  که   کرد   پیشنهاد  مطالعه  این.  شود  منجر  نامطلوب  رفتارهای  تحریک   یا  پرتی حواس

  تدوین   موسیقی   محتوای  بر  نظارت  برای   حقوقی  هایچهارچوب  باید  آموزشی  هایسیاست 

  آموزش   به  کودکان  حق  ویژه به  کودک،   حقوق  نامهمقاوله  حقوقی  اصول  با  پژوهش   این.  کنند

 .است راستاهم ایمن،  و  مؤثر

 هایمهارت   خلاقیت،  تقویت  در  موسیقی  مثبت  هایظرفیت  دهندهنشان  پژوهش  پیشینه

  آن،  از   نادرست  استفاده   مخاطرات  بر   زمانهم؛ اما  است  کودکان  روان  سلامت  و   شناختی،

  مطالعات   حقوقی،  منظر  از.  دارد تأکید  نامطلوب  رفتارهای  تحریک  یا  اضطراب  افزایش  مانند

 هایبرنامه  سوییهم  ضرورت  بر  صریح  یا  غیرمستقیم  طوربه  المللیبین  و  داخلی
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  و   کودک  حقوق  نامهمقاوله  29  و  19  مواد  ویژه به  متربیان،  آموزشی  حقوق  با  موسیقیایی

 مطالعات   درکه    فقهی   و  حقوقی  احتیاط  اصل .  دارند  اصرار  ایران،   اساسی  قانون  3  اصل

  شده نظارت  و  محدود  استفاده  شده،  برجسته  (2015گاندلاچ و استوک ) و(  1401)  زادنیک

  تربیتی،   منظر   از.  کندمی  توصیه  کودکان  حقوق  نقض   از  جلوگیری   برای  را  موسیقی  از

  و  دینی  هویت  پرورش  مانند  آموزشی،   اهداف   خدمت  در   موسیقی  هدفمندی   بر   هاپژوهش

 شخصیت   و  سن  با  آن  تناسب  و   محتوا  بر   نظارت  به؛ اما  دارند  تأکید   شناختی،  هایمهارت 

 .اندداده نشان ایویژه توجه کودکان

  نظام  در  موسیقی  کاربرد  تنظیم  زمینه  در  صریح  حقوقی  مطالعات  کمبود  حال،بااین

  تلفیق   با  کندمی  تلاش  پژوهش  این.  است  پژوهش  پیشینه  در  شکافی  ایران،  آموزشی

  استفاده  برای   جامع  یچهارچوب  و   کرده   پر   را   شکاف  این   تربیتی،   و   حقوقی   رویکردهای 

 .دهد ارائه مدارس در   موسیقی از هوشیارانه

 

 پژوهش   روش
بنیاد مطابق رویکردی استقرایی و بر اساس روش داده پژوهش حاضر یک پژوهش کیفی، با  

ها بر رو گردآوری داده صورت گرفته است. ازاین   8نی اشتراوس و کورب   مند نظام با رهیافت  

نیمه  نمونه مبنای مصاحبه  پذیرفت.  به ساختاریافته صورت  به روش گیری  هدفمند  صورت 

گلوله برفی، بر مبنای مصاحبه با جمعی از معلمان و مسئولان ذیربط انجام گرفت. محقق پس 

هماهنگی  به های  از  نظر لازم  تلفنی،  یا  و مشارکت   هایصورت حضوری  را ضبط  کنندگان 

مصاحبه   30بعد از انجام  ها و اطلاعات  کفایت داده   اشباع نظری و که  ، تاجایی سازی نمود پیاده 

  دهد. می   نشان کنندگان در پژوهش را  مشخصات مشارکت   1 شماره   دید. جدولمحرز گر 

 

 

 

 

 
8. Strauss & Corbin 
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 اطلاعات آموزگاران مورد مصاحبه  : 1شماره  جدول

 تحصيلات  جنسيت منبع
سابقه 

 تدریس
 محل خدمت  سن

P1 32 8 كارشناسي ارشد  آقا 
دبيرستان پسرانه ندای 

 صالحين 

P2 دانشکده رفاه - 19 دكترا خانم 

P3 دانشکده رفاه - 17 دكترا خانم 

P4 دبستان علویپيش - 36 3حوزوی سطح  آقا 

P5 دبستان علوی  - 28 كارشناسي ارشد  آقا 

P6 دبستان صلحا - 18 كارشناسي آقا 

P7 دبستان صلحاپيش - 16 كارشناسي ارشد  آقا 

P8 دبستان پسرانه ادب ميزان  - 8 كارشناسي ارشد  آقا 

P9 دبستان ادب ميزانپيش - 9 كارشناسي ارشد  آقا 

P10 34 11 كارشناسي ارشد  آقا 
دبيرستان پسرانه امام  

 صادق)ع( 

P11 34 9 كارشناسي ارشد  خانم 
دبستان دخترانه امام 

 صادق)ع( 

P12 35 6 كارشناسي ارشد  خانم 
دبستان دخترانه امام  پيش

 صادق)ع( 

P13 دبستان سراج  36 12 كارشناسي ارشد  آقا 

P14 دبستان سراجپيش - 9 كارشناسي ارشد  آقا 

P15 دبستان تزكيه - 12 ارشناسي ارشد ك  خانم 

P16 دبستان روشنگر - 7 دكترا خانم 

P17 دبستان رفاهپيش - - دكتر  خانم 

P18 دبستان رفاه - - - آقا 

P19 دبستان رفاه - - كارشناسي ارشد  آفا 

P20 دبستان رفاه - - - خانم 
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انتخابی پس از تعیین  تجزیه و تحلیل مصاحبه باز، محوری و  ها طی فرایند کدگذاری 

کنندگان را با بیشترین گوناگونی ممکن  متغیر محوری که دغدغه و توجه اصلی مشارکت

اختصاص  خود  آغاز  می  به  یا  داد،  موسیقی  بر  مبتنی  آموزش  پژوهش  این  در  گردید. 

سازی  ها بر مبنای آن مفهوم عنوان متغیر محوری انتخاب و کدگذاریآموزش موسیقیایی به

کنندگان وسیله مشارکتها از دو روش بازبینی بهجهت بررسی روایی و پایایی دادهگردید.  

  های کننده در پژوهش استفاده و پس از دریافت نظروسیله خبرگان غیرشرکتو مرور به

 .انجام شد لازم ویرایش   اصلاح و
 

 هایافته 
داده اصلی روش  نظام مراحل  رهیافت  با  کوربمند  بنیاد  و  تقریباًنیاشتراوس  و    ،  موازی 

آغاز باز  کدگذاری  با  شناسایی  گردد.  می  همزمان  مرحله  این  استهدف   که  مفاهیمی 

ها از موضوع پژوهش  مفاهیم کلیدی برای درک مصاحبهها و  ترین پیامدربردارنده نزدیک

که این کدها   شدها، مشخص مفهومی از مصاحبه های در گام دوم پس از استخراج کد بود.

 تحصيلات  جنسيت منبع
سابقه 

 تدریس
 محل خدمت  سن

P21 دبستان رفاه - - - خانم 

P22 رفاهدبيرستان  - - دكتر  آقا 

P23 دبيرستان رفاه - - - خانم 

P24 دانشکده رفاه - - كارشناس حوزه  آقا 

P25 سسه باران ؤم - - - آقا 

P26 دبستان تسنيم محبت - - حوزه  3سطح  آقا 

P27 دبستان فرهنگ - 9 كارشناسي ارشد  آقا 

P28 دبيرستان فرهنگ  - - دكترا خانم 

P29 25 كارشناس حوزه  خانم - 
دبيرستان دخترانه شهيد 

 مطهری 

P30 بيت الغدیر  - 23 كارشناس ارشد آقا 
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جهت  همین  به  دارند،  نیز  را  انتزاع  از  مفهومی  بالاتر  طبقه  یک  در  منتسب شدن  توانایی 

 این کد ها در محوریت مقولات بالاتر قرار گرفتند.  2 شماره راستا مطابق جدولدراین

 

 

 

 

 
 و انتخابي   باز و محوریهای كد : 2شماره  جدول

 كد انتخابي كد محوری  كد باز  منبع 

P1, P4, 

P5, P7, 

P8 
P12, P13, 

P16, P17 

  با  کودکان   شاداب  روحیه  تقویت •

 حفظ  برای  مجاز  موسیقایی  هایفعالیت

 روانی  سلامت 

  های روش  با   کودکان  هیجانات  مدیریت •

 عاطفی هایمهارت پرورش برای تربیتی

  به   استرس  مدیریت  هایمهارت  آموزش •

 موسیقایی  هایفعالیت با آموزان دانش

 برای   اجتماعی   هایموسیقی   از  استفاده •

 استرس  کاهش و  درمانیروان

 موسیقی  با  روحی  های آشفتگی  کاهش •

 مجاز  و بخشآرام

 با  آموزاندانش  عاطفی  خلأهای  مدیریت •

 مجاز  تربیتی های فعالیت

ارتقای سلامت  

روان و تعادل  

عاطفی  

آموزان از دانش

طریق 

های  فعالیت

 موسیقایی مجاز 

  سلامت ارتقای

  و  روان

  هایمهارت

  عاطفی

 از آموزان دانش

  هایفعالیت طریق

  و  مجاز موسیقایی

 ساختارمند

P4, P6, 

P8, P11 
P12, P17 

  پرورش   برای  طبیعی  آواهای  از  استفاده •

 روانی  آرامش و  شناسیزیبایی  حس

 مدارس  در  دلنشین  و  آرام  فضای  ایجاد •

 آموزان دانش عاطفی رشد برای

 برای  مجاز  موسیقی  هایسبک  از  استفاده •

 شناسیزیبایی حس پرورش

  حس پرورش

  و  شناسیزیبایی 

  درونی  آرامش

  آواهای  طریق از

 طبیعی
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 كد انتخابي كد محوری  كد باز  منبع 

P3, P4, 

P5, P6 
P8, P12, 

P15 

 با  تربیتی  سرودهای  و  تواشیح  اجرای •

 معنوی  حس  تقویت برای محتوا بر نظارت

 برای  مذهبی  محتوای با موسیقی بر تمرکز •

 آموزان دانش معنویت تقویت

 موسیقی  از  استفاده  در  زداییقبح  رعایت  •

 مذهبی  هایبرنامه در

 تقویت

 دینی هایارزش

  از معنویت و

  محتوای طریق

  موسیقایی

 تربیتی 

  هویت تعمیق

  و  فرهنگی

 دینی هایارزش

  محتوای طریق از

  و  موسیقایی

 تربیتی

 محورارزش

P1, P4, 

P5, P8 
P12, P14, 

P17 

 محتوای  با  شرقی  هایموسیقی  جایگزینی •

  قانون   2  ماده  با  مطابق  محور ارزش   تربیتی

 پرورش   و  آموزش  وزارت  وظایف   و  اهداف 

 برای  محلی   و   بومی   های موسیقی  به   توجه •

 ملی  هویت حفظ

  های برنامه  در  سنتی  موسیقی  تقویت •

 بومی  فرهنگ با ارتباط برای تربیتی

 محتوای  با  شرقی  هایموسیقی  جایگزینی •

 فرهنگی  هویت پرورش برای تربیتی

 شرقی  های موسیقی  در  مدگرایی  با  مقابله  •

 فرهنگی  هایارزش آموزش با

  با   ایکره  هایموسیقی  جذابیت  کاهش  •

 جذاب  تربیتی محتوای ارائه

  هویت تعمیق

  ملی و  فرهنگی

 طریق از

  بومی موسیقی

محور ارزش و  

P1, P4, 

P5, P13 

 محتوای  با  داستان  و  شعر  از  استفاده •

 اخلاقی هایارزش  پرورش برای تربیتی

  با   اخلاقی  فساد   به   گرایش  از  پیشگیری •

 مناسب  تربیتی محتوای

  با  نامناسب  محتوای  جایگزینی  اصل  اجرای •

 محور ارزش  تربیتی محتوای

 پرورش

 هایارزش

 طریق از اخلاقی

  داستان و  شعر

 تربیتی 

P1, P5, 

P7, P8, 

P10 
P11, P12, 

P13, P14, 

P17 

 با  آموزدانش  خلاق  ذهن   پرورش •

 هدفمند موسیقایی های فعالیت

 طریق  از  تعقل  به  آموزدانش   هدایت •

 معناگرا  محتوای با موسیقایی های فعالیت

  و خلاقیت تقویت

  هایتوانمندی

 از شناختی

 طریق

 تقویت

  هایتوانمندی

  و شناختی

  هایمهارت
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 كد انتخابي كد محوری  كد باز  منبع 

 طریق  از   آموزاندانش  خلاقیت  افزایش •

 خلاق  موسیقایی های فعالیت

 ارادی  و   ادراکی  نیروی  تقویت  •

 تربیتی  موسیقی با آموزان دانش

  های فعالیت

 موسیقایی

 طریق از اجتماعی

  های فعالیت

 هدفمند  موسیقایی

P1, P2, 

P6, P8, 

P9 
P11, P12, 

P13, P17 

  با   آموزش  در  تمرکز   پراکندگی  کاهش  •

 موسیقایی  هایفعالیت دقیق ریزیبرنامه

  های فعالیت  با   خواندن  اختلال  کاهش  •

 هدفمند  موسیقایی

 از  استفاده  با  نوشتن  اختلال  کاهش •

 تمرکز  تقویت برای موسیقی

  با  یادگیری  و  تمرکز  در  نقص  رفع  •

 موسیقایی های فعالیت ریزیبرنامه

 بهبود

  هایمهارت

  و یادگیری

  اختلالات کاهش

  از آموزشی 

موسیقی طریق  

P2, P5, 

P6, P8, 

P10 
P11, P12, 

P13, P15 
P16, P17 

 تقویت  برای  تربیتی  هایبازی  طراحی •

 تیمی  همکاری و  اجتماعی  هایمهارت

  اصل   عنوان به  آموزاندانش  با  همراهی •

 تعلق  حس تقویت برای تربیتی

 موسیقایی   تعامل  و  ارتباط  تجربه  ایجاد •

 همکاری  تقویت برای

  های مهارت  و   اجتماعی   شناخت  ارتقای •

 موسیقی  طریق از ارتباطی

  های فعالیت  با  اجتماعی  اضطراب  کاهش •

 گروهی  موسیقایی

 تقویت

  هایمهارت

  و اجتماعی

  از تیمی همکاری 

موسیقی طریق  

P2, P5, 

P6, P8, 

P10 
P11, P12, 

P13 

 موسیقی  از  استفاده  در  ملی   قوانین  به  التزام •

 پرورش  و  آموزش قانون 1  ماده  با مطابق

  سند  مانند   بالادستی  اسناد  ضوابط  رعایت •

 موسیقایی های فعالیت در بنیادین تحول

 از  استفاده  برای  حقوقی   نامهتوجیه  تدوین •

 مدارس  در موسیقی

  قوانین به التزام

  اسناد و  ملی

  در بالادستی

 از استفاده

 موسیقی 

  ضوابط به التزام

  شرعی  و حقوقی

 مدیریت در

  محتوای

  و  موسیقایی

 ای رسانه
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 كد انتخابي كد محوری  كد باز  منبع 

  های آموزش  بر  حقوقی  نظارت  و  شفافیت •

  اهداف  قانون   12  ماده  با  مطابق  موسیقایی

 پرورش  و  آموزش وزارت وظایف و

P2, P5, 

P6, P8, 

P10, 
P11 

 از  استفاده  در  تقلید  مراجع  نظرات   رعایت •

 اساسی قانون  12  اصل با مطابق  موسیقی

  در  شرعی   های محدودیت  رعایت •

  به   توجه  با   بانوان  صدای  و   شعرخوانی

 فقهی فتاوای

  از  استفاده  در  شرعی  حدود  رعایت •

 فقهی اصول  به توجه با موسیقی

 با  اراده  مخل   هایموسیقی  و  غنا  از  پرهیز •

 روان  سلامت بر تأکید

 حرام  و   حلال   هایموسیقی  تفاوت  تبیین •

 آگاهانه   آموزش برای

 مشتبه  هایموسیقی  ترویج  از   جلوگیری •

  12  اصل  با  مطابق  ملی  رسانه  در  شرعی

 اساسی  قانون

 ضوابط رعایت

  فتاوای  و شرعی

 در فقهی

  های فعالیت

 موسیقایی

P2, P5, 
P6, P11,  
P12, P13 

 محتوای  از  سوءاستفاده  از  جلوگیری •

  14  ماده  با  مطابق  موسیقی  در  نامناسب

 کودکان   حقوق از حمایت قانون

  در  نامناسب  هایموسیقی  تبلیغ  از  پرهیز •

 آموزشی  هایمحیط

 در  ناپسند  هایپیام  انتقال  از  جلوگیری •

 دقیق نظارت با موسیقی

  های ارزش  با  مغایر  هایموسیقی  از  پرهیز •

 فرهنگی  هویت حفظ برای دینی

  از پیشگیری

 محتوای تأثیر

 حفظ و  نامناسب 

تربیتی  سلامت   

P2, P5, 

P6, P8, 

P10 
P11, P12, 

P13 

 برای  آموزاندانش  ایرسانه  سواد  ارتقای •

 موسیقی  با آگاهانه  مواجهه

 سواد ارتقای

  و  ایرسانه

  تشخیص مهارت
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 كد انتخابي كد محوری  كد باز  منبع 

  به   ناپسند  هایموسیقی  شناسایی  آموزش •

 آموزان دانش

 موسیقی  تشخیص  قدرت  ارتقای  به  کمک •

 آموزاندانش در مناسب

 موسیقی  به  آموزان دانش  گرایش  هدایت •

 تربیتی محتوای با مجاز

  محتوای

 موسیقایی

P2, P5, 

P6, P8, 

P10, 
P11 

  ارائه   برای   تربیتی  آوایی  بانک  ایجاد •

 دهنده پرورش محتوای

 محتوای  ارائه  برای  رسانه  مدیریت •

 مناسب  و تربیتی موسیقایی

 رعایت  با  موسیقایی  محتوای  مدیریت •

 شرعی  و تربیتی اصول

  با   آوا  مانند   رادیویی  های شبکه  در  بازنگری •

 تربیتی  گذاریهدف 

  محتوای مدیریت

  و  موسیقایی

  با ایرسانه

حقوقی  نظارت  

P1, P5, 

P7, P8, 

P10 
P11, P12, 

P13, P14, 

P17 

 از  استفاده  و  آموزدانش   با  تقابل  از  پرهیز •

 تقویت  برای  تشویقی  هایروش

  نفساعتمادبه

روبهره  • از    مانند   انگیزشی  هایش  گیری 

 جذب  برای  غیرمادی  هایپاداش

 آموزان دانش

  ایجاد   با  مدارس  خشک  فضای  اصلاح •

 شاداب  و پویا تربیتی محیط

 با  مدارس  در  مناسب  تربیتی  جو  ایجاد •

 محبت  و احترام بر تأکید

 محیط ایجاد

  و  پویا آموزشی 

 با انگیزشی

 کرامت بر تأکید

 انسانی

 افزاییهم تقویت

  بین تربیتی

  خانواده، مدرسه،

  با معلمان  و

 رویکرد

 محورارزش

P1, P2, 

P6, P8, 

P9 
P11, P12, 

P13, P17 

 محتوای  در  بصری  هایجذابیت   تقویت •

 آموزان دانش توجه جلب برای تربیتی

 مدارس  در  دیداری  جذاب  محتوای  افزایش •

 یادگیری  انگیزه تقویت برای

  جذابیت تقویت

  و بصری

 در محتوایی

  های فعالیت

 تربیتی 
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 كد انتخابي كد محوری  كد باز  منبع 

 محتوای  در  ایحرفه  تصویرسازی  تقویت •

 آموزاندانش توجه  جلب برای آموزشی 

 

 برای  ها خانواده  به  ارشادی   آموزش •

 مدرسه   و خانه بین تربیتی هماهنگی

  و   مدرسه  بین  تربیتی  دوگانگی  از  پرهیز •

 ها ارزش هماهنگی  با خانواده

 در  هاخانواده   دینی  اعتقادات  به  احترام •

 موسیقایی های فعالیت

  در  مشارکت  برای  ها خانواده  تشویق •

 مدرسه  تربیتی هایبرنامه

 افزاییهم تقویت

  بین تربیتی

  و  مدرسه

 خانواده

P1, P5, 

P7, P8, 

P10 
P11, P12, 

P13, P14, 

P17 

 برای  افزاییدانش  هایدوره  برگزاری •

 تربیتی  آگاهی   تقویت جهت هاخانواده

 موسیقی  مضامین  از  والدین  آگاهی  افزایش •

 فرزندان  فرهنگی هدایت برای

  به   موسیقی  روانی  هایاثر  آموزش •

 روان  سلامت  از حمایت برای هاخانواده

  آگاهی ارتقای

 و تربیتی

والدین  ایرسانه  

P1, P2, 

P6, P8, 

P9 
P11, P12, 

P13, P17 

 از  تربیتی  استفاده  برای  معلمان   آموزش •

 کلاس  در موسیقی

 از  استفاده  در  معلمان  توانایی  تقویت •

 متنوع   آموزشی  هایروش

  های روش  از   معلمان  استفاده  عدم  رفع •

 مناسب  آموزش با نمایشی

  و  تربیتی  رفتار  با  معلم  بودن  الگو  تقویت •

 مثبت  شخصیتی هایویژگی

  آواهای   جایگزین  هایروش  آموزش •

 تربیتی  هایفعالیت برای معلمان  به انسانی

  توانمندسازی

  برای معلمان

  تربیتی استفاده

موسیقی  از  

P1, P5, 

P7, P8, 

P10 

 برای   منسجم   ریزیبرنامه  تدوین •

 حقوقی نظارت با موسیقایی های فعالیت

 ریزیبرنامه

  و  منسجم

  زمان مدیریت
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 كد انتخابي كد محوری  كد باز  منبع 

P11, P12, 

P13, P14, 

P17 

 موسیقایی   هایفعالیت  در  زمان  مدیریت •

 آموزشی  تعادل حفظ برای

  اتلاف  از  جلوگیری  برای  زمان  مدیریت •

 موسیقی با دروس  وقت

  هایفعالیت در

 موسیقایی

P1, P5, 

P7, P8, 

P10 
P11, P12, 

P13, P14, 

P17 

 انتخاب  با  فرهنگی  اختلافات  از  پیشگیری •

 مناسب  موسیقایی محتوای

 در  هاسنت  و  هویت  به  احترام  حفظ •

 موسیقایی های فعالیت

  فرهنگ   به  توجه  با  موسیقی  مبانی  تبیین •

 بومی  های ارزش و محیط

  معیارهای  با  فرهنگی  هایسیاست  تدوین •

 تربیتی و هنری

 به احترام حفظ

  و  هاسنت

  از پیشگیری

 اختلافات

 فرهنگی

 

موضوع    ی در راستا  یو انتخاب  ی باز، محور  ی کدها  یاو چندمرحله  ق یدق  لی بر اساس تحل

هوش ترب  یحقوق  ارانهی»مواجهه  موس  یتیو  از  استفاده  مورد  مدرسه«،    یقیدر  در 

  ی تیترب  ،یاصول حقوق  چهارچوباستخراج شده است که در    یجامع  یپژوهش  یدستاوردها

با بهره  نی اند. اشده  نیتدو   یاو رسانه را    یقیمند، موسنظام  ی کردیاز رو  ی ری گپژوهش 

کرده و بر ضرورت التزام    یآموزان معرفپرورش دانش  یبرا   یچندوجه  ی عنوان ابزاربه

  ی دی کل  یدارد. در ادامه، دستاوردها  دی تأک  ی و ضوابط شرع  یاسناد بالادست  ،یمل  نیبه قوان

 . شودیم ئهارا یینها یر یگجهیآن با مطالعات مشابه و نت سهیپژوهش، مقا

که موس  یکدها  لیتحل داد  نشان  به  یقیباز  آواها  ژهیومجاز،  از  استفاده    ،یعیطب  یبا 

ابزاربه  تواندیم برا  ی عنوان  اضطراب    یارتقا  یمؤثر  و  استرس  کاهش  روان،  سلامت 

ز  یاجتماع حس  پرورش  درون  یشناسییبایو  آرامش  ادانش  یو  کند.  عمل    ن یآموزان 

آموزان دانش  یرشد عاطف  ،یآموزش  یهاطین در محیآرام و دلنش  ییفضا  جادیبا ا  کردیرو

  ط یمح  یسازبر فراهمکه    از حقوق کودکان  تیقانون حما  14کرده و با ماده    ل یرا تسه

برا  روان  یمطلوب  عاطف  یرشد  هم  د ی تأک  یو  است. علاوهدارد،  بر    ن، یبراراستا  پژوهش 
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همراه با استفاده از    ،یو مذهب  یسنت  ،یبوم  یبا محتوا  یربومیغ  یهایقیموس  ینیگزیجا

ترب  داستان  و  معنو  یاخلاق  یهاارزش  ،یفرهنگ  تیهو   قیتعم   یبرا   ، یتیشعر   تیو 

وزارت آموزش و    ف یقانون اهداف و وظا  2راهبرد با ماده    نیکرد. ا   دی آموزان تأکدانش

  ی به محتوا  شیاز گرا   ی ریشگی پ   ق یداشته و از طر  یخوانهم  ن یادیپرورش و سند تحول بن

 .کندیم تی را تقو  ینیو د یآموزان با فرهنگ ملدانش  وندی پ ،یراخلاقیغ

به  ییقایموس  یهات یفعال ابزارساختارمند  خلاق  ی برا   یعنوان  بهبود    ت،یپرورش 

 یی مانند مشکلات خواندن و نوشتن شناسا  یو کاهش اختلالات آموزش  ی ریادگی  یهامهارت 

  ی لیبه بهبود عملکرد تحص  ،یشناخت   یهایتمرکز و توانمند   تیبا تقو  هاتیفعال  نیشدند. ا

  یهابا پرورش مهارت   یگروه  ییقایموس  یهات ی فعال  ن،یچن. همکنندیآموزان کمک مدانش

مهم  گروهی  ی همکار  ،یاجتماع نقش  تعلق،  حس  ارتقا  ی و  اجتماع  ی در   یتعاملات 

بر پرورش  که    ن یادیسند تحول بن  ی تیبا اصول ترب   هاافتهی  ن ی. اکنندیم  فایآموزان ادانش

 دارد، سازگار است.  دی تأک یو اجتماع یآموزان در ابعاد شناختجامع دانش

  ی و شرع  یبر التزام به ضوابط حقوق  دیپژوهش، تأک   نیبرجسته ا  یاز دستاوردها  یکی

ازجمله    ، یمل  نیقوان  تیاست. رعا  یاو رسانه  یآموزش  یهاطی در مح  ی قیدر استفاده از موس

مانند سند   ی وزارت آموزش و پرورش، اسناد بالادست  فیقانون اهداف و وظا  12و    1ماده  

محور قانون   یچهارچوب  ،یقانون اساس  12مطابق با اصل    ی شرع  یو فتاوا  نیادیتحول بن

  ، یبا نظارت حقوق  ییقایموس  ی محتوا  تیری . مددهدیارائه م  یق یاز موس  یر یگبهره  ی برا

مواجهه  یآموزان برادانش یاسواد رسانه ینامناسب و ارتقا یمحتوا جیاز ترو یر یشگیپ

موس با  د  ،یقیآگاهانه  ا   دستاورد   ن یا  ی دیکل  یهاجنبه  گر یاز  تنها نه  کرد یرو  نیهستند. 

در    یو بازنگر   یتیترب  ییبانک آوا  جادیبا ابلکه    کندی آموزان را حفظ مدانش  یتیسلامت ترب

 ینظام آموزش  اریرا در اخت  یا دهندهپرورش  ی محتوا  ،ییویراد   یهامانند شبکه  ییهارسانه 

 . دهدیقرار م

پرورش    ی از ارکان اصل  یک یعنوان  مدرسه، خانواده و معلمان به  ن یب  ی تی ترب  ییافزاهم

  ی روان  های و اثر  ییقایموس  نیمضام  نهیدر زم  ن یشد. آموزش والد  ییآموزان شناسادانش

و    ینید  یهاو احترام به ارزش ی قیاز موس ی تی استفاده ترب ی معلمان برا  ی آن، توانمندساز
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  یی . نقش الگوکندیم  جادیا  کپارچهی   تیترب   یبرا  ی زشیو انگ  ای پو  یطیها، محخانواده  یفرهنگ

ضمن    ،ییقایموس  یهات یمنسجم فعال  یزیرو برنامه  یقیتشو  یهامعلمان، استفاده از روش

.  کندیآموزان کمک مدانش یری ادگی  زهی نفس و انگاعتمادبه تی به تقو ،یحفظ تعادل آموزش

ترب  نیا اصول  با  انسان  رب  یمبتن  یتیراهبرد  هماهنگ  یکرامت   ینهادها  نیب  یارزش  یو 

 راستا است.و خانواده هم یآموزش

با مطالعات مشابه در حوزه استفاده    یاسهیپژوهش، مقا  ن یا  گاه یروشن شدن جا  ی برا

موس پژوهش  یقیاز  شد.  انجام  پرورش  و  آموزش  مطالعه   ی المللنیب  یهادر  مانند 

در کاهش استرس و بهبود سلامت   یقیموس  ری ( بر تأث2020و همکاران )  9گادمانستودیر

 یهامتناسب با فرهنگ   یو شرع  یحقوق  چهارچوبفاقد  ؛ اما  دارند  د یآموزان تأکروان دانش

رو  ینید ارائه  با  حاضر  پژوهش  درمقابل،  قانون  یبوم  ی کردیهستند.  ضمن  و  محور، 

دارد. مطالعات    ی اژهیتوجه و   ی و فرهنگ  ینید  یهامجاز، به ارزش  ی قیاز موس  ی ر یگبهره

احمد  یمحل پژوهش  موس1400)  ی مانند  نقش  به  تقو  یسنت  یقی(    ی مل  تیهو   تیدر 

نظام    یبرا  یعمل  یارائه راهکارها  ای  یربومیغ  یمحتوا  ینیگز یکمتر به جا؛ اما  اندداختهپر

با    ی او کره یشرق  یهایقیموس  ینیگزیجا  شنهادیپژوهش با پ   نیاند. ا توجه کرده  یآموزش

 . دهدیتر ارائه منوآورانه ی کردیمحور، روارزش ی تیترب یمحتوا

مهارت  نهیزم  در  اجتماع  یشناخت  یهاپرورش  هالام   ییهاپژوهش  ،یو  مطالعه  مانند 

داده2015) نشان  موس(  که  توانمند  تواند یم  یقیاند  بهبود  تعاملات   یشناخت  یهایبه  و 

باا  یاجتماع کند.  ا  ن یکمک  جنبه   ن یحال،  اغلب  ترب  ی حقوق  یهامطالعات  در    یتی و  را 

تلفرندیگیم  ده یناد  یمل  نیقوان  چهارچوب با  پژوهش حاضر  تأکجنبه  ن یا  قی.  و  بر    د ی ها 

مجامع   یچهارچوب  ، یگروه  ییقایموس  یهات یفعال ارائه  برا  دهدیتر  نظام   ی که  در  اجرا 

پژوهش با    نیا   ، یو شرع  یضوابط حقوق  تیمناسب است. در حوزه رعا  ران یا  یآموزش

فرد  منحصربه  ی کردیرو  ،یو اسناد بالادست  ی شرع  ی فتاوا  ،یقانون اساس  12ارجاع به اصل  

  رند، ی گیم  دهیها را نادجنبه  نی معمولاً اکه    یالمللن یبا مطالعات ب  سهیارائه کرده که در مقا

  ( 2018)  همکاران مانند مطالعه جونز و    ییهابا پژوهش  سهیدر مقا  ن،یاست. همچن  زیمتما

 
9. Gudmundsdottir 
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  ی عمل  یپژوهش با ارائه راهکارها  نیدارند، ا   دی مدرسه و خانواده تأک  نیب  یبر همکارکه  

توانمندساز  نیوالد   یبرا  ییافزادانش  یهامانند دوره   تر یکاربرد  یکرد یمعلمان، رو  یو 

 . دهدیارائه م
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 محقق منبع: 

 

 یريگجه ينت
ارائه    نیا از    ارانهینشان داد که استفاده هوش   ،یجامع و چندوجه  یچهارچوبپژوهش با 

  قیسلامت روان، تعم   یارتقا  ی قدرتمند برا  ی عنوان ابزار به  تواند یدر مدارس م  یقیموس
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ارزش  یفرهنگ  تیهو مهارت   ،ینید  یهاو  اجتماع  یشناخت  یهاپرورش  تقو   یو    ت یو 

 یدستاوردها تنها در صورت  نی مدرسه، خانواده و معلمان عمل کند. ا نیب ی تیترب ییافزاهم

  یتی و ترب  ی شرع  ،یضوابط حقوق  ق یدق  تیبا رعا  یقیکه استفاده از موس  شوندی محقق م

قوان به  التزام  باشد.  بالادست  ،یمل  نیهمراه  فتاوا  یاسناد  مد  ،یشرع  یو  با    ت یریهمراه 

دهنده ارائه  محور و پرورشقانون  یچهارچوب  ،یاانهسواد رس  یو ارتقا  یی قایموس  یمحتوا

تنها پژوهش نه  ن یا  ی. دستاوردهاکندیم  ن یآموزان را تضمدانش  ی تیکه سلامت ترب  دهدیم

بالادست اسناد  بن  یبا  تحول  قوان  نیاد یمانند سند  ارائه  بلکه    راستا هستندهم  یمل  نیو  با 

بوم  ی عمل  یراهکارها پژوهش  یگام  ،یو  از  برداشته  یاهفراتر  امشابه    هاافتهی  نیاند. 

و    یآموزش  یهابرنامه  یطراح  ، یتیترب  ی گذاراستیس  یبرا  ییعنوان راهنمابه  توانندیم

 . رند یمورد استفاده قرار گ رانیا یدر نظام آموزش یحقوق  یهادستورالعمل ن یتدو

بر عملکرد   یتیترب   ییقایموس  یهات یبلندمدت فعال ریتأث  یبررس   ها،افتهی  نیا  قیتعم   یبرا

  یهادستورالعمل  نیتدو  ن،ی. همچنشودی م  شنهادیآموزان پو سلامت روان دانش  یلیتحص

استفاده از    یبه استانداردساز  تواند یم  یمراجع فقه  یبا همکار  ترقیدق  یو شرع  یحقوق

  ی آموزش  یهادر نظام  یقیاستفاده از موس  ی قیدر مدارس کمک کند. مطالعه تطب  یقیموس

قابل  یبوم  یالگوها  تواندیم  ز ین  یاسلام  یکشورها نهاو  ارائه دهد. در  توسعه   ت،یاجرا 

  تواند یم  ، یتیو ترب   ییقایسواد موس  نهیدر زم  نیمعلمان و والد  یبرا  یآموزش  یهابرنامه 

 کند.   تیو خانواده را تقو یآموزش ینهادها ن یب ییافزاهم
 

 پيشنهادهای پژوهشي
یافته به  توجه  و  با  پژوهش  این  ارائه-حقوقی  چهارچوبهای  استفاده  تربیتی  برای  شده 

از موسیقی در محیط و  هوشیارانه  نظری  بخش  دو  زیر در  پیشنهادهای  آموزشی،  های 

بررسی  در بخش پیشنهادهای نظری،    گردد: عملی برای توسعه و تعمیق این حوزه ارائه می

های آموزشی کشورهای اسلامی: انجام مطالعات تطبیقی تطبیقی کاربرد موسیقی در نظام

می استفاده  آموزش  در  موسیقی  از  که  اسلامی  کشورهای  بر  تمرکز  میبا  تواند  کنند، 

توانند به  ها می اجرا برای نظام آموزشی ایران ارائه دهد. این پژوهشالگوهای بومی و قابل



    129تربیتی پیرامون كاربرد موسیقی در مدارس  -ارائه چهارچوب حقوقی 

 

های دینی و فرهنگی در این کشورها بپردازند و  تحلیل چگونگی تلفیق موسیقی با ارزش

 های حقوقی و شرعی ایران پیشنهاد کنند.چهارچوبراهکارهایی برای تطبیق با 

نظرهای فقهی در  تحلیل عمیق فقهی در خصوص موسیقی غیرلهوی: با توجه به اختلاف

پژوهش موسیقی،  عمیقمورد  نظری  میهای  فقهی  مراجع  همکاری  با  تبیین  تر  به  توانند 

های آموزشی کمک کنند. این مطالعات  تر مرزهای موسیقی مجاز و غیرمجاز در محیطدقیق

های چهارچوب سوره اعراف،    32توانند با استناد به منابع فقهی و آیات قرآنی، مانند آیه  می

   تری برای استفاده از موسیقی در تعلیم و تربیت ارائه دهند.مشخص 

پژوهش عملکرد تحصیلی:  و  بر سلامت روان  بلندمدت موسیقی  تأثیرات  های  بررسی 

فعالیت  بلندمدت  تأثیرات  ارزیابی  برای  روان،  طولی  سلامت  بر  تربیتی  موسیقایی  های 

  های تر اثرتوانند به درک عمیقآموزان میهای شناختی، و عملکرد تحصیلی دانشمهارت 

های  توانند با استفاده از روشموسیقی در فرایندهای آموزشی کمک کنند. این مطالعات می 

   کمی و کیفی، تأثیرات پایدار موسیقی را در سنین مختلف بررسی کنند.

مدل پژوهشتوسعه  آموزش:  کاربرد موسیقی در  برای  تلفیقی  نظری  نظری  های  های 

مدلمی )مانند  توانند  حقوقی  اصول  که  دهند  ارائه  جدیدی  تلفیقی  حقوق    نامهمقاولههای 

شناختی را گرایی اسلامی(، و روانقانون اساسی ایران(، تربیتی )فطرت  3کودک و اصل  

عنوان مبنایی برای  توانند بهها میدر استفاده از موسیقی در آموزش ادغام کنند. این مدل

 گذاری آموزشی مورد استفاده قرار گیرند. سیاست 

های حقوقی و شرعی برای استفاده از  تدوین دستورالعملعملی،  در بخش پیشنهادهای  

شود با همکاری وزارت آموزش و پرورش و مراجع فقهی،  موسیقی در مدارس: پیشنهاد می

های آموزشی تدوین شود. این  های جامعی برای استفاده از موسیقی در محیطدستورالعمل

های  ها باید شامل معیارهای انتخاب موسیقی، نظارت بر محتوا، و محدودیتدستورالعمل

 آموزان باشد تا از نقض حقوق متربیان جلوگیری شود. مبتنی بر سن و شخصیت دانش

ایجاد بانک آوایی تربیتی: توسعه یک بانک آوایی تربیتی با محتوای موسیقیایی مجاز،  

تواند  های سنتی ایرانی، و قطعات آموزشی آهنگین، می شامل سرودهای مذهبی، موسیقی
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نظارت به با  باید  بانک  این  گیرد.  قرار  دسترس  در  مربیان  معلمان و  برای  منبعی  عنوان 

 ای بازنگری شود. صورت دورهحقوقی و شرعی مدیریت شده و به

دوره دورهبرگزاری  اجرای  و  طراحی  والدین:  و  معلمان  برای  آموزشی  های  های 

شود.  افزایی برای معلمان و والدین در زمینه سواد موسیقایی و تربیتی پیشنهاد می دانش

دوره میاین  روشها  آموزش  شامل  شناسایی  توانند  موسیقی،  از  هدفمند  استفاده  های 

اثر از  آگاهی  و  مناسب،  موسیقایی  تا   هایمحتوای  باشند  کودکان  بر  موسیقی  روانی 

 افزایی تربیتی بین مدرسه و خانواده تقویت شود. هم

برنامه پیاده برنامهسازی  اجرای  مدارس:  در  گروهی  موسیقایی  موسیقایی های  های 

تواند  های ریتمیک، تحت نظارت دقیق مربیان میگروهی، مانند سرودهای مذهبی یا فعالیت

ها باید با  آموزان کمک کند. این برنامههای اجتماعی و همکاری تیمی دانشبه تقویت مهارت 

 های فرهنگی طراحی شوند. توجه به اصول سند تحول بنیادین و ارزش

شود نظام های موسیقایی در مدارس: پیشنهاد میارزیابی و نظارت مستمر بر فعالیت 

های موسیقایی در مدارس ایجاد شود. این نظام ارزیابی و نظارت مستمری برای فعالیت 

اثر آموزان، و اطمینان از آن بر دانش  هایباید شامل بازبینی محتوای موسیقی، بررسی 

 رعایت ضوابط حقوقی و شرعی باشد تا از تأثیرات منفی احتمالی جلوگیری شود. 

میاین   شرعی،  و  تربیتی،  حقوقی،  اصول  تلفیق  بر  تأکید  با  به  پیشنهادها،  توانند 

بهینه و  کنند.  استانداردسازی  کمک  ایران  آموزشی  نظام  در  موسیقی  از  استفاده  سازی 

اجرای این پیشنهادها نیازمند همکاری بین نهادهای آموزشی، مراجع فقهی، و پژوهشگران  

های مثبت موسیقی، سلامت روانی  مندی از ظرفیتحوزه تعلیم و تربیت است تا ضمن بهره

 آموزان تضمین شود. و اخلاقی دانش
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